Pocatky Sexuologického tstavu ve vzpominkach jeho prvniho prednosty prof. MUDr.
Josefa Hynie, DrSc. a v materialech archivu Univerzity Karlovy

Petr Weiss, Jaroslav Zvérina, Sexuologicky ustav 1. LF UK a VFN v Praze

Dne 29.11.21021 uspoiadala Sexuologicka spole¢nost CLS JEP slavnostni pracovni schiizi ke
stému vyroci nejstarsiho univerzitniho ustavu na svété, prazského Sexuologického ustavu
I.LF a VFN. Na této schiizi odeznély referaty pamctnikli, doyent ¢eské sexuologie doc.
MUDr. Jaroslava Zvétiny, CSc., MUDr. Antonina Brzka, MUDr. Radima Uzla, prof. MUDr.
Jitiho Rabocha, DrSc. a prim. MUDr. Slavoje Brichcina. Jejich referaty zmapovaly pifedev§im
povalecny vyvoj sexuologie jako samostatného oboru reprezentovaného predevsim prave
Sexuologickym Ustavem a osobnostmi s nim spjatych.

Ten, kdo se zabyva d¢jinami Ceské sexuologie, musi zacCit predevs§im u osobnosti jejiho
zakladatele (a soucasné jejiho prvniho pfednosty), profesora Josefa Hynieho.

Prof. MUDr. Josef Hynie, Dr.Sc. 1900-1989
7 oo ;

Presto, ze prof.Hynie byl jako autor odbornych publikaci velmi plodny (byl piedevsim
autorem prvnich ucebnic tohoto oboru), az donedévna jsme se domnivali, Ze se historii Ceské
sexuologie nevénoval a své vzpominky na jeji pocatky nikdy nesepsal. V roce 2011 vSak
navstivil Sexuologicky ustav 1.LF UK a VFN profesor Erwin Haeberle, zakladatel a Cestny
feditel Archivu Magnuse Hirschfelda pti Humboldtové univerzité¢ v Berliné. Sdm excelentni
historik se samoziejmé zajimal o d&jiny naseho Ustavu a jaksi mimochodem sdélil, Ze ma
k dispozici ¢lanek zabyvajici se historii sexuologie v Ceskoslovensku z pera prof.Hynicho.
Nazev ¢lanku je Historie sexuologického vyzkumu v Ceskoslovensku a byl uvefejnén v
Casopise "Sexualwissenschaft und Sexualpolitik" Berlin 1992, s. 91-117.

Z Hynieho vzpominek na poc¢atky Sexuologického ustavu vybirame:

,»PTiznivé klima pro sexuologii bylo v Praze jiz na zacatku tohoto stoleti, a to zejména na nasi
univerzit¢ a na jeji lékarské fakulté. Internista, pozdéji profesor Pelnat prelozil do CeStiny
Forelovu "Sexudlni otdzku" a mnoho let vSemozné podporoval sexuologicky vyzkum. Ve
dvacatych letech pedagog prof. Zahot uvedl sexudlni vychovu v brozuie nazvané "Vychova k
rodicovstvi." Prof. Tryb z Lékaiské fakulty v Brn¢€ v roce 1925 publikoval ¢lanek "Muzské
pohlavni funkce a jejich poruchy" jako prvni ¢ast své prace o pohlavnich nemocech a
pohlavnich chorobéch.



Dermatovenerolog Samberger vedl jako odborny asistent na vysoké skole v Praze piednasky
na téma sexualni poruchy. Pozdé¢ji, jako profesor dermatovenerologie a nastupce profesora
Janovského, dosahl, ze byl kolega Pecirka, po vycviku v Hirschfeldové ustavu, v roce 1921
jmenovéan profesorem sexualni patologie. M¢l na univerzité vytvoiit Ustav pro sexuélni
patologii. V Cervnu 1921 obdrzel prof. Pecirka dekret, ale v lednu 1922, aniz mohl splnit svijj
{ikol, zemftel. Zanechal jen malou knihovnu s asi 50 knihami s napisem "Ustav pro sexuélni
patologii." K rozsifeni ustavu a k zahdjeni prfednasek vSak nedoslo.

Nicméné existence vyhlasky z roku 1921, ktera opraviiovala k zaloZeni Ustavu pro sexualni
patologii, byla pro budoucnost diilezitd. Pozlstalost knihovny prof. Pecirky byla uloZena
v dermatovenerologickém oddéleni polikliniky. Cela véc byla ale nakonec vefejnosti
zapomenuta.

Prof. Samberger si se mnou v roce 1927 povidal poprvé o tom, Ze na své klinice chtél mit
vzdy sexuologa. Nékteré pokusy, jak toho dosahnout, selhaly. Ocenil vSak mou Sirokou
erudici a vyjadril se, ze pokud jsem pro sexuologii rozhodnuty, je piipraveny byt mi k
dispozici a piispét mi radou ¢i praktickou pomoci.

Zacal jsem tedy s teoretickou piipravou. Studoval jsem zejména Mollovu "Piirucku
sexuologie" a Hirschfeldovu je "Sexualni patologii", taky néco z endokrinologie a neurologie,
ze kterych jsem m¢l dobré zaklady, které jsem si odnesl z kliniky prof. Pelnéfe. Prof. Pelnar
byl vynikajici neurolog a zaroven naS prvni endokrinolog. JeSté predtim jsem studoval
Grassetovu velkou francouzskou "Physiopathology Clinique" a Freudovu psychoanalyzu,
a taky jsem se samoziejme zabyval problémy gynekologie a andrologie.

Béhem studia jsem vzhledem k nutnosti zvladnout rozsahly material zacinal mit pochybnosti.
Tu zasahl profesor Samberger — informoval mé o moznosti studijni cesty do Berlina s cilem
poznat aktualni stav némecké sexuologie.

Na podzim 1929 jsem jiz byl v Hirschfeldove ustavu pro sexuologii v Berling.

HIRSCHFELD'S INSTITUTE FOR SEXOLOGY (1919-1933)

Hirschfeldiiv istav pro sexuologii v Berliné 1919 - 1933

V roce 1935 zemiel prof. Bukovsky, vedouci oddéleni fakultni dermatovenerologicke kliniky
v Praze. Jeho nastupce, prof. Gawalowski sd¢lil profesorskému sboru Ceské 1€karské fakulty,



ze na jeho oddéleni se nachdzi knihovna, kterd tam nepatii. Knihy byly oznaeny razitkem
"Ustav sexualni patologie®. To byl, jak jsem jiz uvedl, zbytek knizniho fondu prof. Pegirky.
Kolegium profesort rozhodlo jmenovat mne spravcem této knihovny. Piepravil jsem knihy na
dermatovenerologickou kliniku prof. Sambergera a zaplnil jsem nimi mistnost, ktera byla na
Sambergerovu 7adost opdt pojmenovana jako "Ustav pro sexualni patologii". Tam jsem
provadél konzultace sexudlnich problémi a v poslucharné kliniky jsem mél své prednasky na
téma sexualni patologie. V prehledu piednasek na klinice a ustavu stalo: "Ustav pro sexudlni
patologii, prozatimni spravce: profesor MUDr. Josef Hynie". To byl zacatek naSeho ustavu na
klinice prof. Sambergera.

Prof. Samberger v roce 1939 odesel do diichodu. Jeho nastupce prof. Gawalowski podporoval
nasi praci s velkou empatii a s pochopenim, které prokazal jiz pti mych prvnich krocich v
oblasti sexuologie. Ale Prof. Samberger byl stale mdj hlavni poradce, zejména pfi praci na
"Uvodu do 1ékaiské sexuologie."

Béhem druhé svétové valky byla z VSeobecné fakultni nemocnice Ceskda dermatologicka
klinika, a s ni i n&$ maly sexuologicky ustav, vystéhovana. V nemocnici Na Slupi jsem dostal
pokoj, kde jsem schovaval knihovnu a inventai Sexuologického ustavu, ktery se Casem
rozrostl. Kromé toho jsem tam i naddle mél konzultace ohledné sexudlnich poruch. Prof.
Gawalowski byl jako vedouci nemocnice Némci odvolan, a nemocnice byla dale jako pouhé
nemocni¢ni oddéleni svéfena docentu Petrackovi.

Béhem pohnutého obdobi valky byla veskeré védecka prace zastavena a ja m¢l Cas na psani
knih. Tak vznikl i "Uvod do lékaiské sexuologie".

Bezprosttedné po druhé svétové valce bylo na zaklad¢ této knihy zahajeno posuzovani mého
jmenovani jako profesora Iékatské sexuologie na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy. V roce
1946 jsem byl jmenovan (se zpétnou platnosti od roku 1945). Zaroven jsem byl jmenovan
vedoucim nezavislého Ustavu pro sexualni patologii. Od fjna 1946 jsme mohli zagit se
sexuologickou praci. Po valce jsem piesidlil s doCasnym tstavem z nemocnice Na Slupi,
nejdiive zpatky na dermatovenerologickou kliniku prof.Gawalowskeho. Tam jsem pracoval
s pomoci I€¢katrit kliniky az do pfest¢hovani do nového tstavu v Salmovské 1.

Po ptest¢hovani mi byli jako prvni 1€kati pridéleni medici Raboch a Dobias, pak Barték jako
demonstrant, v roce 1947 pak 1ékafi Dr. Nedoma a Raboch jako asistenti. Zacal jsem s jejich
vycvikem. V jejich pfitomnosti jsem vySetfoval pacienty, pracoval snimi, a pak,
v nepiitomnosti pacientd, jsem s nimi vedl rozhovory. Postupné jsem jim svéfil rizné dilci
studie. Pozdéji jsem nechal asistenty Dr. Nedomu, Rabocha a Bartaka pracovat s pacienty
samostatné. V komplikovanych ptipadech jsem jim byl k dispozici jako konzultant. Poté byli
povefeni také védeckymi pracemi, referaty na veédeckych zasedanich a publikacemi
v Casopisech.

Nazev tstavu bylo nutné zménit z "Ustavu pro sexualni patologii" na "Sexuologicky ustav",
protoze slovo ,,patologie je u nas obecné¢ uzivano pro patologickou anatomii, tedy pro praci s
mrtvolami.*

Dale bychom réadi citovali znedatované historick¢é predndsky zaka prof. Hynieho,
vyznamného sexuologa MUDr. Jifiho Mellana:

,Jesté¢ bych rad pripomnél, Ze osamostatnéni lékatského oboru sexuologie nebylo snadné.
Psychiatrie nebyla této samostatnosti naklonéna. Tehdejsi hlavni psychiatr docent Proktipek i
feditel Dobisek zastavali nazor, Ze sexuologie je integralni soucasti psychiatrie. Vyustilo to
v aktivitu prof. Vondracka, ktery zalozil 1966 komisi pro psychiatrickou sexuologii, jejiz
prvni schiize byla 9.2.1967 a jejiz ¢innost udrzoval prof. Vondracek i po zalozeni spolecnosti
sexuologické v 1.1970.

Pro zalozeni sexuologické spolecnosti bylo jist¢ vyznamnym podnétem  uspotadani
Symposium Sexuologicum Pragense, v Cervnu 1968. Je vsak tfeba piiznat, ze hlavni zasluhu



na vzniku samostatné sexuologické spolecnosti i nas meéla svou vahou spolecnost
gynekologickd. Gynekologové uvitali koncepci sexuologické péce, ktera jim umoznovala
zfizovani gynekologicko-sexuologickych ordinariat, které se vSak ukazaly pro né jako
tabulkové nevyhodné.

Na tomto misté bych skoncil sviij historicky piehled jiz jen pfipomenutim data 5.6.1970, kdy
byla v Praze na poliklinice na Karlové namésti zaloZena Sexuologicka spole¢nost.*

Zakladajici schiize Sexuologické spole¢nosti CLS JEP 5.6.1970

Co nam o pocatcich Sexuologického tistavu prozradil Archiv Univerzity Karlovy

Pro ucely zmapovani pocatkii Sexuologického ustavu jsme se pokusili v Archivu UK
vyhledat listinné podklady dokumentujici vznik naSeho ustavu. Vychazeli jsem pfitom
predevsim z publikace Inventat Lékarské fakulty Univerzity Karlovy (1883-1953), UK Praha
1978. Archivni materidly tykajici se poc¢atku Gstavu jsme nalezli ve slozkéch:

* Protokoly prof. sboru 1ékaiské fakulty 1921 (karton ¢. 2/1I)

* Protokoly schtizi klinické komise 1918-30 (karton €. 4/1I)

* Spisy Lékarské fakulty 1921 (karton ¢. 342-346)

» Spisy Lékatské fakulty 1922 (karton €. 346-348)

*  Vynosy tykajici se povoleni fadnych a mimofadnych dotaci tstaviim a klinikdm

(karton €. 416)

Z nalezenych dokumenti uvadime nasledujici, které se ndm jevi jako vyznamné pro
dokladovani historie Sexuologického ustavu:

1.  Zadost prof. Pe¢irky na Ministerstvo $kolstvi a narodni osvéty CSR o dotaci
8000 K¢ na ucast na 1. mezinarodnim sjezdu pro sexuilni reformu v Berliné 15.
az 19.8.1921

Text:



Prof. Dr. Pecirka zZada za cestovni dotaci studiu sexuologického ustavu Hirschfeldova
v Berliné v obnosu 8000 korun
Ministerstvo Skolstvi a narodni osvéty republiky Ceskoslovenské

Nizepodepsany hodla v mésici zari 1921 ucastniti se sjezdu 1. mezindrodniho pro sexualnou
reformu v Berliné, jez se odbyva mezi 15 a 19 srpnem a v jehoz zarizujici predsednictvo byl
Jjmenovan.

Vedle toho hodla pobyti po nékolik dnit a prostudovati Hirschfelditv ustav pri univerzite
prazske.

K oboum cilum urcenym Zada nizepsany za povoleni cestovni dotace K 8000,-

V Praze 8/8 1921 Prof. Dr. Ferd. Pecirka, r. v.

2. Protokol o schuzi profesorského sboru ceské fakulty lékarské v Praze dne
14.11.2021, zde je slozeni sboru, plné vyznamnych jmen mj. prof. JanoSik,
prof.Hlava, prof.Kufner aj.):

Text:

Dekanstvi ceské fakulty lékarské v Praze

Protokol o schiizi profesorského sboru ceske fakulty lékarské v Praze dne 24. listopadu 1921
Predsedal dekan Prof. Dr. M. Pesina

3. A v tomto protokolu rozhodnuti o udéleni cestovniho stipendia prof.Pe¢irkovi na
ucast na sjezdu Ligy pro sexualni reformu v Berliné:

Text:
26./ Profesor Dr. Ferdinand Pecirka za udéleni cestovniho stipendia v obnosu K¢ 8.000,-
k navsteve I. Mezinarodniho sjezdu pro sexualni reformu v Berliné - Podporuje se,-

Kongres Ligy pro sexualni reformu v Berliné v roce 1921



4. Pripis Ministerstva Skolstvi a narodni svéty na udéleni dotace 30.000 K¢ na
zrizeni Sexuologického tstavu ze dne 2.6.1921

Text:

Vec: Karlova universita v Praze

Lékarska fakulta — ustav sexuologicky-
Mimoradna dotace na prvni védeckou vyzbroj

Deékanstvi lékarské fakulty university v Praze

Majic zieni k podanému navrhu tamniho profesorského sboru a vyrizujic primo sem
predlozenou zadost prof.Dra. Ferdinanda Pecirky, ministerstvo Skolstvi a ndrodni osvéty
povoluje na prvni védeckou vyzbroj Ustavu pro sexuologii nové zaklddaného pod vedenim
prof-Dra Pecirky, hlavné pak na opatreni nejnutnéjsich casopisu a védeckych publikaci, jakoz
i na opatreni nejnutnejsich ucebnych a diagnostickych pomiicek mimoradnou dotaci 30.000
korun, kterouz zemska sprava politicka v Praze co nejrychleji poukaze k vyplate k rukam
Jjmenovaného profesora.

Povoleni k opatieni nabytku a jiného vnitiniho zarizeni pro receny ustav vyhrazuje sobé
ministerstvo Skolstvi a ndrodni osvéty na dobu pozdéjsi, jakmile budou mistnosti Ustavni
definitivné urceny, a ocekava se vhodny rozpoctem opatieny navrh, ktery jest podati
prostrednictvim zemské spravy politické v Praze.

O tom se dava tamnimu dékanstvi védeti, by dalsi neprodlené zaridilo, obzvlaste pak aby
ihned vyrozumeélo prof.Dra Pecirku.

5. Ustanoveni nového asistenta Dermatologické kliniky VSeobecné nemocnice
MUDr. Josefa Hynieho ze dne 11.2.1930 a jeho platovy vymér:

Vec: Dermatologicka klinika — MUDr. Josef Hynie- ustanoveni asistentem
Usneseni sboru profesorskeho per rollam

Dermatologicka klinika, MUDr. Josef Hynie po asistentu Soukr.doc. MUDru Karlu
Prochazkovi

Patricna remunerace rocni 15.600 Korun

Z uvedenych archivnich materidlti tedy plyne, ze za oficidlni datum zaloZeni Sexuologického
ustavu (resp. Ustavu pro sexualni pathologii) mizeme povazovat 2.6.1921, kdy byl vydan
uvedeny ufedni ptipis Ministerstva skolstvi a narodni svéty.



