Vzpominky byvalého védeckého sekretare
Radim Uzel

Zacatkem sedmdesatych let minulého stoleti byly v rdmci tehdy platné koncepce
oboru gynekologie a porodnictvi zavadény v tzv. nemocnicich tfetiho typu, to je tedy
v tehdejsich Krajskych ustavech narodniho zdravi specializované ordinace. Kromé détské
gynekologie, rizikovych téhotenstvi a jinych specializacnich oboru to byl také ordinariat pro
gynekologickou sexuologii a endokrinologii. Vzhledem k tomu, Ze Iékarska sexuologie nebyla
v té dobé jesté samostatnym atestacénim oborem, vyZadovalo obsazeni tohoto krajského
ordinariatu odbornika s vyssi, v té dobé druhou atestaci z oboru gynekologie a porodnictvi.
Do funkce ordinare pro gynekologickou sexuologii a endokrinologii v Ostravé jsem byl
jmenovan od 1. ledna 1973. Je pochopitelné, Ze toto pracovni zafazeni vyzadovalo hlubsi
sexuologickou kvalifikaci, absolvoval jsem proto v dubnu 1975 ¢tyrtydenni Skoleni
v Sexuologickém ustavu LF UK v Praze. Mé témér pul stoleti staré sexuologické zacatky se
tedy datuji do této doby existence tohoto tehdy jiz mezinarodné slavného ustavu, kde pod
vedenim profesora Hynieho jsem své prvni sexuologické kricky Cinil pod vedenim svych
Skolitel( doktort Rabocha, Bartaka, Mellana, Brzka, Lachmana a Pondélickové.

Pozdéji pak vzpomindm na zaloZeni Sexuologické |ékaiské spole¢nosti a na slova Dr.
Mellana, abychom se nezapomnéli zapsat do prezencni listiny a ziskali tak statut zakladajicich
¢lenl. V roce 1980 jsem se pak stal védeckym sekretdfem spolecnosti a spolecné s jejim
predsedou profesorem Rabochem absolvoval desitky tuzemskych a zahraniénich védeckych
konferenci, sympozii a jinych odbornych setkani. S téch tuzemskych utkvély jisté v paméti
vSech ucastnik(l predevsim slavné Topiafovy dny poradané nezapomenutelnym
charismatickym primafem Albertem Topiafem v opavské psychiatrické |éCebné, kde mezi
prominentni fecniky patfil dnes jiz bohuzel témér zapomenuty primar Dalibor Kviz, Feditel
porodnice v Pfilepech u HoleSova, vynikajici fecnik, gynekolog, sexuolog, fiolosof, basnik a
pozoruhodna renezancni osobnost. Na jeho referat jsme se pochopitelné vzdycky vsichni
tésili. Posledni Topiarovy dny se konaly 16. — 19. kvétna 1990.

K zasluhdam primare Topiare patfi také trvale udrzovana spoluprace s polskymi
sexuology, k némuz opavské sousedstvi a jazykova blizkost pfimo vybizely. Na Topiarovych
dnech byla vidy pfitomna pocetna delegace kolegl z Polska a my jsme pak oplaceli ucast na
jejich védeckych setkanich. Vzpomindm na nasi Ucast na sexuologickém sjezdu v Katovicich,
kam jsem jako tidi¢ svou Skodovkou vezl profesora Jana Rabocha spole¢né s jeho synem,
tehdy mladym psychiatrem Jifim Rabochem. Pan profesor mé jako polského mluvciho vyslal
na recepci hotelu, kde jsme méli zajisténé ubytovani. Recepcni listoval v pasech obou mych
pasazéru s dotazy: ,,Raboch ?“ a po mém pfrisvédcéeni pak nad dalSim pasem , Téz Raboch ?“
A po mém vysvétleni, Ze se jedna o Rabocha otce a Rabocha syna odtusil tento ndboZensky
vzdélany recepéni nad mym pasem: ,,A pan je nepochybné Raboch Duch Svaty.” (v polstiné
tento vtip zni lépe).

Nehynouci zasluhou primare Topiare je také organizace historicky prvni komise
oficidlné povolujici zménu pohlavi u transsexual(l. Spolecné s feditelem psychiatrické lIé¢ebny
Dr. Hrebickem jsem se spolecné s Albertem Topiafem stal ¢lenem komise jmenované
odborem zdravotnictvi Severomoravského KNV v Ostravé. Takovd komise v sedmdesatych
letech je$té v CSSR nikde jinde neexistovala a kdy? jeji existence vesla v transsexudlnich
kruzich ve zndmost, mnozi Zadatelé z jinych krajl si ménili trvalé bydlisté aby , k nam pattili“.
Konverzni operace provadél nesmirné zru€ny a zkuseny primar plastické chirurgie docent



Kluzak v Ttinci, ktery pozdéji emigroval; hysterektomie transsexudlim female to male jsem
provadél na gynekologickém oddéleni svého pracovisté v Ostravé. Mastektomie provadéli
chirurgové.

Mé sexuologické zacatky v Ostravé podporoval tehdejsi $éf, krajsky gynekolog primar
Jifi Sracek, ktery uz dfive jako feditel Fakultni porodnice v Brné pochopil nutnost
gynekologické mezioborové spoluprace a nabidl v gynekologicko-porodnickém tymu
psychiatryni Dagmar Bartové, pozdéjsi clence vyboru spoleénosti a vynikajici zapisovatelce.
Dr. Bartova podle svého vlastniho sdéleni méla uz dfive porodnické zkusenosti, kde v prvnim
vagonu rychliku na trati Praha — Brno témér asistovala pfi porodu novorozené holcicky. Kdyz
se v ujizdéjicim rychliku rozsirila zprava hledajici Iékare k porodu, nevahala Dr. Bartova a
hrdinné se vydala pfes cely vlak s hlasitym opakovanim: ,Jsem psychiatr, hledejte dal !“ Byla
prekvapena, Ze z vétsSiny kupé ji byly nabizeny rucniky, osusky a jiné propriety. Kdyz ovsem
dorazila do prvniho vagénu, byla uz holcicka na svété a pfi vystupovani z vlaku brnénsky
nadrazni rozhlas hlasil, Ze pravé dorazil rychlik, jehoz veskery personal dékuje za vydatnou
odbornou pomoc doktorce Dagmar Bartové.

Podobnou porodnickou zkuSenost mi jednou sdélil znamy rozhlasovy novinar Josef
Petranek. Podle vlastniho sdéleni vyznamné asistoval u porodu v Kahire. A na muj dotaz o
charakteru jeho africké porodnické asistence mi sdélil, Ze se porod odehraval na chodniku a
jelikoz zrovna prselo, drzel nad rodickou destnik.

PFi vzpomince na Dasu Bartovou je zapottebi vyzvednout jeji ojedinély smysl pro
humor. Spole¢né s Pavlem Zemkem tvofili ve vyboru dvojici, u které nikdy nebylo daleko
k humornym pozndmkam a vtipnym replikam. Zhlédli jsme se tenkrat v aktudlni basnické
tvorbé relativné malo zndmého AleSe Kovandy:

»,Vracime se do Evropy,

uz tam brzo budem.

Mifime tam pres sexshopy

s plastikovym udem.”

Jesté vtipnéjsi byly versiky o rliznych sexualnich deviacich:

,V nocnim tichu cosi chrasti,

z kfovi lezou pederasti.

ZneuZili za lesem

tajemnika SSM. “

Malo porozumeéni nalézam dnes mezi mladymi posluchaci, kdyz se snazim tuto fikanku oZivit.
Jednak neznaji archaické oznaceni ,pederastie”, ale uz viibec nevédi, co to b SSM.

Nékteré Kovandovy ,basné” maji tak trochu raz ¢erného humoru:

,,Ostuda by, déti, byla

neznat viibec pedofila.

Toho byste méli zndt,

On md totiZ déti rad.”

A nikoliv od Kovandy, ale snad pfimo z pera autorské dvojice Bartovd — Zemek pak pochazi
znama ,Hymna devianta®”, provozovana na rtznych sympoziich, které primar Zemek nazyval
»soupitim“ a konferencnich rautech:

,,Oblékam si Zenské pradlo spodni,

onanuji v posteli i pod ni.

A kdyZ vyjdu do ulic

pod kabdtem nemdm nic.

Ja jsem totiZ sexudlné deviovanej...”



Tento koutek sexuologické poezie budiz vénovan vynikajicimu smyslu pro humor Dagmar
Bartové a Pavla Zemka.

Jesté mi dovolte vzpominku na u? vy3e jmenovaného primare Jifiho Sracka.

Primar Sracek samozirejmé svétové proslul jako vynalezce a dr¥itel patentu
Ceskoslovenského nitrodélozniho antikoncepéniho téliska Dana. Tento nazev udajné
predstavoval zkratku ,dobré a ucinné antikoncepce®, ve skutecnosti vsak byl pojmenovan po
primafové manzelce docentce Dané Srackové.

Plastickd hmota vyrabéného téliska musela mit z chemickych vlastnosti naprostou
inertnost a z hlediska fyzikalniho tak zvanou tvarovou pamét. Témto pozadavkim nejlépe
vyhovoval materidl zndmého némeckého agrochemického koncernu BASF. Jednani o
patentové ochrané se zapadnimi Némci byla tehdy v Sedesatych letech znaéné obtizna.
Katolické vedeni firmy odmitalo uvolnit material pro vyrobu antikoncepcniho téliska. A tady
prospél neobyéejny diplomaticky talent primare Sracka, ktery na jednani s vedoucimi
pracovniky koncernu BASF polozil zasadni otazku. ,,A vam by se snad tady v zapadnim
Némecku libilo, kdyby se vdm ti u nds komunisti néjak vice rozmnozovali?“ Patent pro uziti
plastické hmoty byl ihned udélen a télisko Dana Uspésné exportovano do vétsiny evropskych
zemi.

Na Jifiho Sracka vichni jeho brnénsti i ostraviéti spolupracovnici vdééné vzpominaji.
Jako $éf vynikal moudrosti a toleranci. Jako absolvent brnénského klasického gymnazia
vynikal v latiné a fectiné, dokazal se obcas blysknout i svymi znalostmi v historii, filosofii,
demografii, etologii, paraSutismu a religionistice. Navzdory tomuto Sirokému zdbéru védéni
ve své skromnosti celoZivotné a snad i programové neusiloval o formalni pocty a
vyznamenani.

Snad jedinym Zivotnim problémem primate Sracka byla jeho hysterickd a chorobné
zarlivd manzelka docentka pediatrie. Jeji chorobnou Zarlivost nepfemohla ani smrt. Pani
docentka odmitla pohrbit urnu svého manzela na hrbitové a jeho popel opatrovala doma
proto, aby tam za nim nechodily ty jeho Zenské.

Pozoruhodné byly jeho Srackovy zahraniéni kontakty; byl zvan na védecké kongresy
vétsSiny evropskych zemi, opakované prednasel na univerzitdch v USA. Snad nejvétsi zasluhou
je jeho spoluprace s mezinarodni organizaci pro pldnované rodi¢ovstvi IPPF. Na pravidelna
setkdani této organisace byli spole¢né s demografem Dr. Vladimirem Wynnyczukem uz
v Sedesatych letech zvani jako pozorovatelé. Marné byly snahy zaloZit u nas nasi
Ceskoslovenskou family planning spolecnost, jako tomu bylo ve vSech vyspélych evropskych
zapadnich zemich. Na vychod od Zelezné opony totiz nebyla politicka situace pro zakladani
podobnych organizaci pfiznivd a komunistickd vrchnost neméla pro existenci podobnych
spolecnosti pochopeni. Vzpominam si, Ze jsem byl jednou pritomen vrcholné schizi na
ministerské Urovni pojednavajici o koncepci sexudlni vychovy, kde naméstkyné ministra
prace a socialnich véci prohlasila, Ze v socialismu je jakakoliv sexudlni vychova nesmyslem.
Misto sexudlni vychovy postadi recitace vers(l sovétského bdsnika S¢ipaceva.

Proto Sracek s Wynnyczukem nelenili a hned po revoluci v Gnoru 1990 zalo#ili
Spolecénost pro planovani rodiny a sexudlni vychovu (SPRSV), ktera byla mezi prvnimi
nevladnimi organizacemi Ceskoslovenska. Po rozdéleni statu v lednu 1993 byla pak na
Slovensku zaloZena ,Spolo¢nost pre vychovu k rodicovstvu®, protoze klerikalni vedeni
slovenského ministerstva vnitra shledalo nazev ,,sexualni vychova” nemravnym. Bohuzel IPPF
uzZ na pocatku stoleti po odborné strance degenerovala a v mezindrodnim kontextu se
z védecké spolecnosti zménila v aktivistickou organizaci ovladanou z Bruselu spoléenim
nevzdélanych feministek.



Primar Sracek diky svym zahrani¢nim kontakt&im také domluvil a zorganizoval mou
tydenni staz v Ustavu pro lidskou reprodukci v holandském Leidenu, kde jsem se seznamil
s metodou konzervace ejakulatu a posléze v Ostravé zafidil prvni semennou banku
v Ceskoslovensku. Uspéchy krytosemenné banky a zprava o narozeni prvniho ditéte
zplozeného zmrazenym semenem byly publikovany v roce 1982.

Na ostravském pracovisti jsme také oSetfovali vrozené vyvojové vady genitalu, pfi
agenezi pochvy pak Uuspésné operovali neovaginu. Kuriézni byl vyndlez dilatacni sedacky,
které byl posléze udélen ¢eskoslovensky patent. Inspiraci k neoperacni |écbé dilataci bylo
sdéleni naseho pfitele profesora Antonina Dolezala, ktery objevil v odborné literature
zajimavou kasuistiku doc. Tachezyho, kde jakysi muz, jehoZz manzelka trpéla syndromem
Rokitansky-Kiister-Hauser, intenzivni snahou o souloz vytvofil opakovanou dilataci
rektovaginalniho septa nékolikacentimetrovou dutinu docela vhodnou k imitaci pohlavniho
styku. Kuridzni byla skute¢nost, Ze tuto dilataci provadél vlastnim ztoporenym penisem. Jeho
dlouhodoba snaha korunovana uspéchem tak dala za pravdu klasickému Darwinovu
evolu¢nimu objevu, Ze funkce vytvari novy organ. Darwin ovSem netusil, Ze takto mize
pusobit nejen evoluce, ale i trpélivé pokusy o souloZ vytvofi neovaginu pfi vrozené agenezi
tohoto orgéanu.

Prof. DoleZal jednou na sexuologickém shromazdéni proslul konstatovanim: ,Cesky
narod nebyl pritomen tomu, kdyZ v roce 1928 skotsky bakteriolog Alexander Fleming objevil
penicilin; bohuzel jsme také nebyli pfitomni, kdyz vecer 8. 11. 1895 Wilhelm Conrad Rontgen
poprvé zaznamenal objev paprskl X. Ale o vznik nové pochvy se pfi¢inil neznamy cesky
obcan svym Ceskym ztopofenym penisem. Pravem jsme na prvenstvi tohoto naseho krajana
hrdi.” BudiZ toto konstatovani pfipominkou toho, jak nasi ucitelé starsi generace
nezanedbavali vyuku a upevnovani narodni hrdosti.

Smutnou kapitolou historie je rozdéleni Sexuologické spole¢nosti na ¢eskou a
slovenskou v roce 1993. Nasilné tak byla prerusena dlouholetd spoluprace s nasimi
slovenskymi kolegy dana nejen spole¢nymi védeckymi setkanimi (tradi¢ni KoSické
sexuologické dny, pravidelné konference v Uherském Hradisti), ale i cetna pratelska
individualni setkdvani. Vzpomindm predevsim na pratelstvi s MUDr. FrantiSkem Labadym,
jehoz studijni pobyt v sexuologickém ustavu v Praze u profesora Hynieho byl zakladnim
kamenem pro zaloZeni prvni sexuologické ordinace na Slovensku. U FrantiSka Labadyho jsem
opakované pobyval na jeho kouzelné chaté na brehu Dunaje. Nabidl mi tykdni na coz jsem
byl hrdy, protoZe byl udajné nazyvan ,slovenskym Hyniem®.

Tim bolestnéjsi bylo proto mé angazma pfi rozdéleni sexuologické spolecnosti.
Zatimco predseda spolec¢nosti docent Zvéfina byl angazovan v rozdéleni statu ve federalnim
shromazdéni byl jsem povéren vedenim federalniho vyboru |ékarské spolecnosti k tomuto
smutnému aktu ja. Vzpominam si, Ze tato schize koncila v slzach.

Nastésti vSak tento administrativni akt neukoncil nasi spolupraci. Se slovenskymi
kolegy se nadale setkdvdme. Nase pratelstvi nebylo rozdélenim spole¢ného statu nikterak
naruseno a na spolecné akce se vidycky tésime. Tési mé, Ze mohu tuto vzpominkovou
publikaci zakoncit takto optimisticky.
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